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ZARZADZENIE Nr 39 /2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Speleczncj
w Boguchwale
Z dnia 31.08.2022r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Funkcjonowania Klubu Seniora w Zarzeczu.

Na podstawic § 11 ust. 1 pkt 8a Statutu Micjskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Boguchwale
ustalonego Uchwata Nr 3.159.2019 Rady Miejskiej w Boguchwale z dnia 22 sierpnia 2019r.
w  sprawie uchwalenia Statutu  Migjskiego C:lémdka Pomocy  Spolecznej
w Boguchwale oraz § 8 ust. 3 pkt 10 Regulaminu Organizacyjnego dla Micjskiego Osrodka
Pomocy Spoteczne] w Boguchwale ustalonego Zarzadzeniem Nr 1/2022 Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Boguchwale z dnia 4 stycznia 2022r., zarzgdzam co nastgpuje:

§1
Wprowadzam Regulamin Funkcjonowania Klubu Seniora w Zarzeczu stanowigey zataceznik do
niniejszego Zarzzdzenia

§2

Wykonanie Zarzgdzenia powierzam Kierownikow: Klubu Seniora w Zarzeczu.

§3
Traci moc Zarzadzenic Nr 49/2020 Dyrektora Migjskiego OSrodka Pomocy Spoleczngj
w Boguchwale z dnia 31 grudnia 2020 r., w sprawie wprowadzenia Regulaminu Klubu Seniora.
§4
Zarzadzenic wchodzi w zycie 2 dniem 01.09.2022r,

DYREETOR _
Migjskiego Osrodka Pomacy Spotecznej
w BogiNbwale

mar Andzeika Nowak
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do Zarzgdzenia nr 39 /2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w
Boguchwale

z dnia 31sierpnia 2022,

REGULAMIN FUNKCJONOWANIA
KLUBU SENIORA W ZARZECZU

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Klub Seniora w Zarzeczu zostal utworzony na mocy Uchwaty Nr XXII1.296.2020 Rady
Miejskiej w Boguchwale z dma 27 sierpnia 2020 roku w sprawie utworzenia o$rodka wsparcia
Klub Seniora w Zarzeczu:oraz zmiany statutu Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Boguchwale.

2. Regulamin funkcjonowania Klubu Seniora w Zarzeczu, zwany dalgj ,.Regulaminem”,
okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Seniora w Zarzeczu.

3. Nlekroé¢ w Regulaminie mowa jest o:

1} Klubie - rozumie sig¢ przez to Klub Seniora w Zarzeczu dziatajacy w strukturze
organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Boguchwale,

2} Dyrektorze- rozumie si¢ przez to, Dyrektora Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
Boguchwaie,

3} Kicrowniku Kiubu - rozumie sie przez to, Kierownika Klubu Seniora w Zarzeczu
dzialajgcego w strukmrze organizacyjnej Miejskiego Ofrodka Pomocy Spoleczmej w
Boguchwale,

4, Klub jest miejscem spotkan senioréw - mieszkancéw zamieszkatych w jednej z trzech
miejscowosci: Mogielnica, Zarzecze, Lutoryz.

5. Klub dysponuje 20 miejscami.
6. Siedziba Klubu miesci si¢ w Zarzeczu.

7. Klub dziata zgodnie 2 przepisami:



1} ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
2) Regulaminu Organizacyjnego Migjskaego Osrodka Pomocy Spotecznej wi.Boguchwale,
3) niniejszego Regulaminu,
§2
CELE I ZADANIA

1. Xlub jest osrodkiem wsparcia seniordw w rozumieniu art. 51 ust, 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spolecznej.

2. Celem gléwnym Klubu jest zwigkszenie aktywnosci spolecznej t integracia oséb w wieku
60 lat i wigce], nieaktywmnych zawodowo.

3. Cele szczegdlowe Klubu to:

1) poprawa stanu psychofizycznego uczestnikéw poprzez promowanie zdrowego stylu zycia,
kultury fizycznej i sportu,

2) rozwdj aktywmosei spolecznej seniorow, pobudzanie aktywnosci do samopomocy wérdd
seniorow oraz dziatan na rzecz srodowiska lokalnego,

3) zapobieganie marginalizacji, wykiuczeniu spolccznemu i cyfrowemu poprzez wazrost
praktycznych umiejetmodei korzystania z urzadzeh cyfrowych,

4) propagowanie kultury i szfuki, réznych form dzialalnosci twérczej seniordw, aktywnych
form spgdzania czasu wolnego.

§3
ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE

1. Uczestikiem Klubu moze zostaé osoba w wieku 60 lat 1 wigeej, zamieszkujaca na terenie
jednej z trzech miejscowosci tj. Mogielnicy, Zarzecza, Lutoryza, nicaktywna zawodowo
1 wyrazajaca potrzebg udaatu w zajgeiach Klubu.

2. Uczestnictwo w Klubie jest dobrowolne.

3. Nabér na uczestnika w Klubie nastgpuje w wyniku rekrutacji przeprowadzane} zgodnie
z zasadami okreslonymi w odrgbnym Regulaminie rekrutacii uczestnikéw do Klubu Seniora
w Zarzeczu, zwanym dalej ,,Regulaminem rekmtacji”.

4. Uczestnikami Klubu sj osoby zakwalifikowane do uczesmictwa w Klubie w wyniku
rekrutacji.

5. Potwierdzeniem uczestnictwa w zajeciach Klubu jest lista obecnosei.

6. Uczestnictwo w Klubie odbywa si¢ na zasadach:



1) poszanowania godnosci, wolnosei 1 intymnofci nczestmikdw, '
2} zapewnicnia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa,
3) zapewnienia otwartego dostepu do oferowanych przez Klub zajg€,

4) promowania potencjahu i do$wiadczenia seniordw,
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5) motywowania uczestnikow do samopomocy,

6) animowania aktywnosci 1 rozwoju osobistego w cparciu o indywidualne potrzeby i
mozliwosci seniordw,

7) animowania integracji pomigdzy seniorami, a érodowiskiem lokalnym,

8) promowania wolontariatu, w tym wolontariatu migdzypokoleniowego..

7. Zakoficzenie uczestmictwa w Klubie nastgpuje w sytuacji:

1) zgtoszenia przez uczestnika rezygnacji z uczestnictwa w Klubie,

2) nie przestrzegania przez uczestmika postanowien niniejszego Regulaminu,

3) w sytuacji nieusprawiedliwionej nicobecnosci uczestnika, jezeli nieobecnosé ta trwa
nieprzerwanie dwa tygodnie.

8. Decyzje o zakonczeniu uczestnictwa w Klubie z przyczyn okreslonych w ust 7 podejmuje
Dyrektor Miejskiega Osrodka Pomocy Spolecznej w Boguchwale na pisemny wniosek
Kierownika Klnbu.

9. W zwolnione migjsce do Klubu kwalifikowana jest osoba -z listy rezerwowgj
{zgodnie z Regulaminem Rekrutacji), ktéra potwierdza chgé uczestnictwa w Klubie.

b
10. W przypadku braku listy rezerwowej oglasza si¢ kolejny nabér kandydatow.

11. W sytuacji usprawicdliwionej nieobecnosci uczestuika trwajace) nieprzerwalnie przez
okres minimum dwoéch tygodni, na pisemng prosbg uczestnika, Kierownik Klubu moze
okresowo zawiesi¢é udziat uczestnika w zajgciach Klubu, Na okres zawieszenia udziatu
uczestnika w zajeciach Klubu moze byé przyjeta osoba z listy rezerwowej utworzonej zgodnie
z Regulaminem rekrutacji. Przyjecia w/w osoby na czas zawieszenia udzialu w Klubie
dokonuje Dyrektor lub Kierownik Kiubu.

§4
ZAKRES DZIALANIA KLUBU
1, Oferta Kiubu obejmuje:

1) micjsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego sp;dzania ¢zasu,
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2) organizacje czasu wolnego,
3) stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci uczestnikow Klubn,
4) stworzenie warunkow do samopomocy, 5

5) umozliwienie udzialu w réznych formach zajgé aktywizacyjnych i integracyjnych, rozwgj
pasji i zainteresowan, itp.,

&) zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich {(w tym m.in. umeo
zliwienie uczestnictwa w imprezach kulturalnych, sportowych i rozrywkowych oraz
spotkaniach okolicznosciowych, itp,},

7) ksztatiowanie postawy prozdrowotnej,

8) stworzenie warunkéw do rozwoju integracji pomigdzy seniorami; 2 $rodowiskiem 1
okalnym, w tym wolontariatu migdzypokoleniowego.

2. Ushigi o charakterze wspomagajgcym  swiadezone sq  przez  kadrg
Klubu oraz przez treneréw zaangazowanych do realizacji poszczegélnych form wsparcia.

§5
ORGANIZACJA KLUBU

1. Klub funk¢jonuje w dni powszednie od poniedzialku do pigtkn w godzinach od 9.00 do
17.00 '

2. Zajecia w Klubic organizowanc s3 w formic:
1) warsztatow temnatycznych,
2) spotkan ogélnych, prelekcji, wycieczek, wizyt studyjnych, imprez ckolicznosciowych,

3) spotkan integracyjnych, udzialu w ogélnodostgpnych lub dedykowanych imprezach
artystyczuych, kulturalnych i sportowych, itd.,

4) innych formach rozwopu, rekreacji i wypoczynku.

3, Kadrg merytoryczna Klubu stanowia Kierownik Klubu i pozostali pracownicy Klubu,
zwani dajej takze ,,Kadry Klubu”,

4. Kicrowanie, prowadzenie 1 nadzér nad biezacq dziatalnoscia Klubu sprawuje Kierownik
Klubu.
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§6 '
DOKUMENTACJA

l.Dokumentacja  rekmtacyjna  obgjmuje dokumenty wymicnione w  Regulaminie
Rekrutacji.

2. Dokumentacj¢ Klubu stanowig w szczegéInosci: .
1} listy obecnosci uczestmikdw,

2} dzienniki zajgé,

3) ewidencje i rejestry,

4) plany pracy wraz ze sprawozdaniami z ich realizacji,

5) inne sprawozdania i analizy,

'6) inna dokumentacja wynikajaca z biezacego funkcjonowania placdwid.

3. Obowigzek prowadzenia i przechowywania dokumentacji nalezy do
obowigzkédw Kierawnika Klubu oraz kadry Klubu.

§7
PRAWA 1 OBOWIAZKI UCZEST.NTKOW KLUBU
1. Uczestnik Klubu ma prawo do:
1) pobytu w siedzibic Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania,,

2) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zajeé oferowanych w Klubie i poza jego
siedzibg pod warunkiem braku przeciwwskazan zdrowotnych;

3) promowania i wykorzystywania swojego potencjahu i doswiadezenia;
4) ndzialn w wolontariacie miedzypokeleniowym;
5) uzytkowania pomicszczen Klubu;

6) korzystania w obecnosci kadry Jub 0s6b upowaznionych do prowadzenia zajeé ze sprzetéw
b¢dacych na wyposazeniu Klubu,

2. Uezestnik Khubu ma obowiazek:
1) aktywnego uczestniczenia w organizowanych formach aktywnosci i zaj¢ciach;:
2) poszanowania prawa do godnosei, wolnodei 1 intymno$ci innych uczestmikow;
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3) przedlozenia zaswiadczenia Jekarskiego Iub o$wiadczenia o bmku'przeciwwskazaﬁ do
uczestnictwa w zajeciach ruchowych i sportowo — rekreacy_;nych _]e:zeh w nich uczestniczy,
ktérych wzory stanowia odpowiednio zalyeznik Nr 11 Nr2 do mme_]szego Regularinu.

4} dbania © micnie Klubu, pomieszczenia, sprzgty i materialy stuzice uczestnikom,
korzystania z nich wylqcznie zgodnie z przeznaczeniem;

5) dbania o estetykg i zachowanie czystosm w pommzczemach Klubu i innych
pomieszezeniach, w ktorych odbywajs sig zajecia dla uczestnikdw;

6) zachowania kultury osobistej;
7) przestrzegania przepisow bhp, ppoz. i sanitamych;

8) natychmiastowego zglaszania kadrze Klubu ' wszystkich zaobserwowanych lub
spowodowanych awarii i uszkodzeii,

9) stosowania si¢ do wskazéwek kadry i innych osob upowaznionych do prowadzenia zajgé;
10) penoszenia ndpowiedzialnosci za szkody w mieniu spowodowane dziataniem umySnym.
3. Uczestnikom Klubu zabrania sig:
1) pobytu w siedzibie Klubu poza tenuinami i godzinami jego funkcjenowania,
2) wnoszenia na teren Klnbu i/1ub spozywania alkcholu i/lub innych srodkéw odurzajacych;
3) pobytu na terenie Kiubu po spozyciu alkoholu lub innych $rodkéw odurzajgeych;
4) palenia tytoniu;
5) wynoszenia poza placowke wyposazenia Klubwg
6) samodzielnego usnwania zacbserwowanych lub spowodowanych awarii i usterek;
7} wprowadzania na teren Klubu oséb nieupowa2nionych;
8) wnoszenia na teren Klubu sprzetdéw hez uzgodnicnia z Kicrownikiem Klubu.
§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik Kiubu zobowiyzany jest do zapoznania si¢ z ninigjszym Regulaminem i do
przestrzegania jego postanowien, pod rygorem zakonczenia uczestmictwa w Klubie.

2. Klnb nie ponosi edpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotdwke lub dokumenty wniesione
przez nezesinika do placdwki.




3. Prace wykonane przez uczestmikow w ramach zaj¢¢ nie stanowia ich wiasnofci i pozostaja
do dyspozycji Klubu, '

I
4. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyzjg ostateczng podejmuje Dyrektor
Micjskicgo Oérodka Pomocy Spoteczne; w Boguchwale

5. Zmiany do Regulaminu wnoszone s3 w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia



